
 
 

           
 

 

 
 

MONTAG, 6. MÄRZ 2017 
 

Entrüstet euch, 
wenn böse Zungen 
euch bloßstellen! 

 
Entängstigt euch, 
wenn viele Ängste 
euch überfallen! 

 
Entschleunigt euch, 

wenn rasendes Tempo 
euch den Atem raubt! 

 
Entfert euch, 

wenn der nötige Abstand 
euch fehlt! 

 
Entschuldigt euch, 

wenn euer Gewissen 
euch dazu auffordert! 

 
Entwickelt euch, 

wenn schlechte Gewohnheit 
euch erdrückt! 

 
Entsorgt euch, 

wenn störender Unrat 
euch belastet! 

 



 
 

 
 
 
 

Entscheidet euch, 
wenn man Zivilcourage von 

euch verlangt! 
 

 
Texte aus:	

Mut zum Leben – Fastenkalender 2017	
von Paul Weismantel, Würzburg 


