
 
 

           
 

BEGLEITER DURCH DEN ADVENT 

 
 

Dienstag, 13. Dezember 
 

Menschlicher Werdegang 
 

Werde wach, du Mensch 
denn es ist Zeit aufzustehen 

aus dem Schlaf der trügerischen 
Sicherheit, der müden Trägheit, 

der falschen Abschottung. 
 

Werde wach, du Mensch, 
denn nur so kannst du dir helfen 

und dich lieben lassen von 
Gott, der dein Freund ist. 

 
Werde stark, du Mensch, 
denn die Freude an Gott 
ist deine Kraftquelle und 
stärkt dir den Rücken. 

 
Werde licht, du Mensch, 

denn Christus wohnt in dir, 
will dich erleuchten und 

deine Schatten verwandeln! 
 

Werde Mensch, du Mensch, 
denn Gott hat dich mit ewiger 

Liebe gewollt, dich in sein 
Herz geschlossen, erwählt und 



 
 

 
 
 

ermächtigt zu dem, der du bist! 
 
 

(Quelle: PAUL WEISMANTEL, Wo bleibst du Trost? – abendlicher Adventskalender 2016, Kemmern 2016) 
 
 
Paul Weismantel, Priester, Spiritual im Priesterseminar und Domvikar in der Diözese Würzburg, erstellt jedes Jahr einen Beglei-
ter durch den Advent mit Texten zum nach-denken! Diese täglichen Meditationen – 2016 zum Thema: „Wo bleibst du Trost?“ – 
sind eine wunderbare geistliche Vorbereitung auf das Weihnachtsfest. Sie finden jeden Abend um 18 Uhr hier in der Rubrik 
„Geistlicher Impuls“ den Text zum Tag.  
 


